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经过了“最长寒假”，现开学工作已在积极筹备中，我校坚决贯彻习近平总

书记重要讲话精神，全面落实中央、省委市委决策部署，慎终如始抓好疫情防控，

周密闭环做好开学准备，做到严防死守、万无一失，确保安全有序开学，让学生

放心、家长放心、社会放心。 

一、徐州市疾控中心联合检查组来我校检查督导 

为切实保障师生员工的身体健康与生命安全，3 月 31 日下午，徐州市疾病

预防控制中心葛小伍科长、市卫生监督所曹俐处长一行六人到我校检查督导开学

各项准备工作。学院徐锋院长、赵虎副院长、王安雷副院长及各防控工作小组组

长陪同检查。 

检查组首先观摩了校门防控的模拟演练情况，并实地查看了食堂、医务室和

应急隔离场所等，每到一处专家们都给出了具体的指导意见和改进措施。检查组

还对我校的疫情防控制度、防疫物资配备、师生摸排情况、应急处置方案、复学

返校预案等进行了深入的检查和督导，并对复学后的疫情防控工作进行了详细的

指导。 



徐锋院长重点就我校疫情防控工作的开展情况、师生动态信息、物资储备情

况、师生返校安排等方面进行了汇报，并对检查组的悉心指导表示衷心的感谢。

徐院长表示学校将密切关注疫情防控形势的变化，不断完善各项防控措施，充实

各类防控物资，保障师生安全有序返校。 



二、细化各项措施，积极备战开学工作 

以习近平总书记关于疫情防控工作的重要指示精神为指导，为贯彻落实疫情

防控工作的要求，我校进一步提高政治站位，强化主体责任，增强紧迫感和使命

感，以“控制传染源、切断传播途径、保障师生安全”为目标，加强学校疫情管

理、预防和控制，加强统筹调度，科学制定返校方案，预防学校发生公共卫生事

件，为广大师生员工身体健康和生命安全提供保障。 

方案落实了返校工作体系，将具体工作安排按照开学返校前、返校途中及报

到日当天、开学返校后三个重要时间段进行分配。 

返校前，坚持每日信息摸排，精准及时掌握学生和教职工动态，确保达到返

校条件，严格控制返校人员。同时，疫情防控和教学科研两手抓，科学统筹教学

计划调整与在线教学管理工作，明确复课后的教学方式。对待开学准备工作，要

细之又细，完善隔离设施，制定独立隔离区工作流程及管理制度，明确处置流程，

保障广大师生身体健康和生命安全；严之又严，封闭管理校园，严格落实校园大

门的值守工作和 24 小时值班制度，加强校园巡查，守牢第一道防线；慎之又慎，

制定疫情应急预案，明确疫情发生时的应急处置流程，增加校卫生室疫情期间应

急响应内容，加强院感控制，避免公共卫生事件发生；实之又实，做好环境整治

和物资储备工作，创造良好的校园环境，储备数量足够、品种齐全的疫情防控物

资，做全体师生最坚实的后盾。 

返校途中及报到日当天，做好个人防护措施，凭借通过审核同意返校的凭证、

按照计划分类分时进行报到。进校时，自觉配合信息核验与体温监测等疫情防控

流程，接受疫情防控培训，采取全新的灵活注册方式完成报到。 

返校后，强化师生员工晨、午检制度和因病缺课追踪管理，使防控工作常态

化，严格日常管理，精准掌握学生和教职工的健康状况和动态信息，畅通信息报

送途径，不迟报、不谎报、不瞒报，做到早发现、早报告。同时加强教育引导，

加强线上线下健康教育及心理疏导。针对返校后可能有人流聚集的重点场所，我

校详细制定了室内教学场所、食堂、宿舍、图书馆等专项工作方案，在确保防控

工作万无一失的前提下，最大可能地满足师生的使用需求。“食”得安心，加强

配餐供应，积极推进配餐、分餐，落实错峰就餐，减少同一场所集中就餐人数，

以“快餐为主特色为辅”原则进行配餐，就餐过程中加强秩序管控；“住”有保

障，加强宿舍日常管理工作，实行封闭式管理，加强对全体宿舍人员的培训和教

育，实行宿舍疫情日报告、零报告制度和晨午晚检制度，做好宿舍居住人员登记



进出，明确宿舍防疫消毒清洁要求；“学”有所成，课堂上，继续实行线上线下

教学相结合的模式，按照疫情防控的要求，严格教学管理。课堂下，图书馆对校

内师生开放部分区域，严格员工和读者管理，控制在馆人数和座位，做好日常的

环境管理及物品消杀，加强防控宣传及资源服务。逆境携“行”，加强师生心理

相关的疫情防控指导、疏导和心理援助，建立“学校——二级学院——班级”三

级疫情心理防护和干预工作网络机制，全员参与，形成合力。 

未雨绸缪，万无一失，开展复课疫情防控工作应急演练。模拟学生入校的各

个环节以及突发应急事件时的工作流程，分别就开学当日学生报到校门口严格管

控及出现发热、呼吸道症状后启动应急处置等，进行全方位实战演练。 

三、学生、家长、老师需做足个人准备 

距离开学日期越来越近，在学校积极筹备各项开学工作的同时，各位学生、

家长以及老师，也都需要转变状态，做好迎接新学期学习和工作的准备。为此，

徐生院利用公众号平台向全校师生推送了开学指南。同时，指导学生和家长正确

调整状态，提醒老师做好教学过渡和衔接，为迎接开学做好准备。 

给学生的三个关键词是“调整身心、端正态度、加强沟通”。指导同学们调

整作息时间，树立时间观念，训练早睡早起，在家作息时间尽量向学校作息时间

靠拢；调整焦躁心态，每日按照要求照常在网上上课，保证学业不落下，做好返

校学习、测验的准备；调整饮食结构，保证身体健康；对学习用品进行归类整理，

端正学习态度，制定学习计划；最后，主动学习疫情防控知识，经常与老师沟通

健康情况。 

给家长的三个关键词是“心理支持、学业鼓励、生活照顾”。呼吁家长朋友

们以身作则，帮助孩子顺利渡过危机，提高孩子的心理健康水平；主动与学校保

持密切合作，形成教育合力；调整生物钟并加强运动，给孩子做出榜样，帮助孩

子习惯学校的作息时间表；循序渐进调整心理，让孩子们能够有足够的心理能量

重新回归正常学校生活。 

给老师的三个关键词是“阶梯递进、深度学习、补齐短板”。建议老师实施

个性化的“零起点”教学，统筹安排分层阶梯式教学计划，使课堂教学与“停课

不停学”期间的居家学习有效衔接。为此，老师要在教学计划和教学方式上根据

实际情况做出灵活改变，找到学生个性化的“关键”起点、采用多样化的“滴灌”

教学、关注思维发展的“深度”学习，同时，还应通过与家人、朋友、同事、同

行交流的方式，调整自己的情绪状态，以便以全新的精神面貌迎接开学。 


